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Descrizione

Dalle aule scolastiche agli stadi, dagli oceani al cosmo: nel suo nuovo saggio, Adam Grant intreccia nuove evidenze scientifiche
e intuizioni sorprendenti per spiegare come possiamo aiutare noi stessi e gli altri a raggiungere vette inaspettate. Piccole o
grandi che siano.

Cos’hanno in comune l'attore comico Steve Martin, il giocatore di baseball Robert Allen Dickey e la percussionista Evelyn
Glennie? Quale legame accomuna il sistema scolastico finlandese e il team che ha guidato la missione di salvataggio dei
trentatré minatori cileni intrappolati nella miniera di Copiapd, nel 2010? E cosa c’entrano, in tutto questo, le spugne marine?
Sono tutti ottimi esempi della capacita di valorizzare “Il potenziale nascosto” dentro ciascun individuo (e in ogni
organizzazione).

Adam Grant intreccia evidenze scientifiche rivoluzionarie, intuizioni sorprendenti e un’avvincente narrazione per spiegarci
come persone, team e imprese possano sbloccare le proprie risorse pill preziose e andare oltre le aspettative, raggiungendo
traguardi inaspettati.

Oggi, d’altronde, viviamo in un mondo ossessionato dal talento: a scuola celebriamo gli studenti dotati, nello sport gli atleti
nati e nella musica i bambini prodigio. Sempre piu spesso, pero, 'ammirazione per chi parte con vantaggi innati ci induce a
trascurare le distanze che noi stessi possiamo percorrere. Sottovalutiamo le tante abilita che possiamo acquisire, cosi come i
livelli di bravura che possiamo raggiungere. Eppure tutti possiamo diventare piu bravi a migliorare. E quando l'opportunita non
viene a bussarci, possiamo sempre costruire noi una porta.

Dalle aule scolastiche alle sale riunioni, dal sottosuolo al cosmo passando per il parco giochi e le Olimpiadi: passo dopo passo
e storia dopo storia, Grant dimostra che il progresso non dipende tanto dall'impegno che profondiamo quanto dalla capacita
che abbiamo di apprendere e dalla “passione armoniosa” che anima le nostre giornate. Cosi come la crescita non riguarda il
genio con cui nasciamo ma il carattere che sviluppiamo.

Il saggio illustra come costruire le capacita caratteriali e le strutture motivazionali con cui possiamo realizzare appieno il
nostro potenziale, come assemblare le impalcature temporanee che - grazie al sostegno degli altri — possano aiutarci ad
arrivare piu in alto di quanto avremmo potuto da soli, e come progettare sistemi in grado di creare opportunita per tutti coloro

che finora sono stati sottovalutati.

Rimaniamo a disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento allo 0461.232337 0 0461.980546
oppure via mail a : servizioclienti@libriprofessionali.it
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