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Descrizione

La tecnologia unisce la famiglia o tende a disgregarla? Oggi i bambini non giocano più a nascondino all’aperto né si

rannicchiano sul letto a leggere un buon libro. Per contro, sono esposti a un mondo di costante divertimento digitale attraverso

televisione, videogame, tablet e cellulari. E seppure la tecnologia avrebbe un certo potenziale per aggiungere valore alla vita

della famiglia, in realtà erode il senso di unione familiare e ostacola di fatto lo sviluppo emotivo e sociale del bambino.

Generazione touch fornisce gli strumenti necessari per prendere in mano la situazione e apportare i cambiamenti più

opportuni… a partire da oggi. Attraverso testimonianze dirette, perle di saggezza e tanto buon senso, scoprirete come salvare

la vostra famiglia dall’eccessiva dipendenza dagli schermi digitali (il cosiddetto screen time). Non solo: apprenderete a

insegnare i cinque talenti da 10 e lode che ogni bambino dovrebbe arrivare a padroneggiare: affetto, riconoscenza, gestione

della collera, scuse e attenzione.Preparate vostro fi glio a essere socialmente ricco in questo mondo digitale. Sostituite

l’eccessiva esposizione agli schermi con preziosi momenti dedicati solo alla famiglia. Stabilite semplici confi ni che marchino

la differenza. Scoprite i segreti dello screen time educativo e stimolante. Imparate i metodi corretti per impegnare il bambino

mentre vi occupate delle vostre cose. È tempo di dotare vostro fi glio degli strumenti per vivere con, e non per, il mondo

digitale. Nessun cellulare, tablet o videogame potrà mai insegnargli come avere relazioni sociali sane. Solo voi potrete farlo.

Rimaniamo a disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento allo 0461.232337 o 0461.980546

oppure via mail a : servizioclienti@libriprofessionali.it
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