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VITA DA COVID Le storie e i sentimenti dei giovani
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“Vita da cani”. Anzi, parafrasando un detto popolare, “Vita da Covid”. IL libro racconta le storie, le esperienze, le emozioni, i
sentimenti, le percezioni, la fiducia, le frustrazioni, le visioni del futuro dei giovani. E una bella e profonda testimonianza degli
effetti che la pandemia ha avuto e potra avere sulla condizione giovanile. E la testimonianza degli studenti ventenni del primo
anno del corso di Laurea Magistrale di Economia in “Food Marketing e Strategie Commerciali”, attivato presso 'Universita
Cattolica del Sacro Cuore di Piacenza. E la testimonianza di giovani che provengono da molte e differenti realta territoriali del
nostro paese. Da queste storie emerge come la reazione giovanile alla pandemia & stata molto piu vitale di quanto molti
tendono ad immaginare. Si potrebbe quasi dire che, in diversi casi, & stata di insegnamento per molti, anche per gli adulti. E
stata una reazione caratterizzata da un forte orientamento a fare squadra, a fare comunita, a ricercare quelle forze, soprattutto
psicologiche, necessarie per affrontare un contesto di grandi incertezze, di dolori, di paure, di ansie, di scenari pieni di grandi
punti interrogativi. La parola d’ordine di questi giovani & stata “insieme”. Insieme si sono impegnati a comprendere, ad
approfondire e a condividere gli stati d’animo. Insieme hanno creato un clima di coesione. Non e vero che i giovani sono degli
opportunisti. Nei racconti degli studenti si ritrovano poesia, forza vitale, coraggio, voglia di impegnarsi in prima persona,
ottimismo, un forte senso di fiducia nel futuro. Molti parlano dei giovani, ma pochi li ascoltano. La lettura del libro &

un’occasione per farlo.
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