
1 Libri Professionali | L'editoria al servizio del professionista
P.IVA 01534230220

Tel. +39 0461 980546
E-mail: servizioclienti@libriprofessionali.it

L'UFFICIO IN CASA

Prezzo:
Prezzo di listino

19,00 € Prezzo a te riservato

18,05 €

Codice 9788827907443

Tipologia Libri

Data pubblicazione 12 mar 2021

Reparto Diritto, LIBRI

Argomento Civile Privato, Lavoro

Autore Borgato Renata, Cassini Romina, Galiero Filippo

Editore Key editore

mailto:servizioclienti@libriprofessionali.it


2 Libri Professionali | L'editoria al servizio del professionista
P.IVA 01534230220

Tel. +39 0461 980546
E-mail: servizioclienti@libriprofessionali.it

Descrizione

Il libro si rivolge chi lavora da casa. Ciò cambia lo sguardo delle persone su spazi e attività, in un inedito intreccio tra vita

privata e vita lavorativa che richiede di rivedere abitudini sedimentate e, probabilmente, anche cornici interpretative

indiscusse.Il libro si apre con un’introduzione sul quadro normativo di riferimento. Seguono due parti: nella prima si

presentano cinque strategie utili a gestire con il maggior agio possibile le relazioni interne ed esterne attraverso la

negoziazione, l’organizzazione, anche temporale, del proprio lavoro e il riconoscimento e il contenimento dei segnali di

distress. Nella seconda parte vengono esplorate varie dimensioni del tema dello smartworking, dalla fruibilità degli spazi

domestici, all’alimentazione, a misure per presidiare salute e sicurezza lavorando da casa. Attraverso competenze professionali

e registri differenti, gli autori passano in rassegna il tema da molteplici angolature evidenziandone la complessità e la natura

trasversale. Si alternano riflessioni di carattere generale, approfondimenti e suggerimenti operativi perché ciascuno possa

mettere a punto la propria strategia per vivere al meglio la condizione di smartworker.

Rimaniamo a disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento allo 0461.232337 o 0461.980546

oppure via mail a : servizioclienti@libriprofessionali.it
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