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Una delle cose che Lorenzo Bernardi dice sempre di se stesso & che e soddisfatto di avere un carattere che lo rende
perennemente insoddisfatto. E questa mentalita uno degli ingredienti fondamentali che lo ha portato a vincere nel volley tutto
quello che ha vinto, da giocatore e da allenatore, a far parte di quella "generazione di fenomeni" che ha portato la Nazionale a
vincere due mondiali consecutivi, a essere riconosciuto come miglior giocatore del XX secolo e a cambiare la pallavolo italiana
e mondiale. La differenza L'ha fatta la consapevolezza di Bernardi che essere bravi non basta, avere un talento non é sufficiente
se non si ha il desiderio costante di migliorarsi e la capacita di rialzarsi subito quando si cade, ancora piu decisi di prima a fare
meglio. "La regola del 9" e il racconto di come si pu0, per tutta una vita, impegnarsi a dare sempre il massimo per arrivare a
conseguire i propri obiettivi, a raggiungere la vetta piu alta possibile senza mai diventare uno "yes man", ma allo stesso tempo

senza mai dimenticare che é il gioco di squadra quello che fa la differenza.
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